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Srdce je sval priblizne vo velkosti piste a ma
zlozity elektricky systém. Vyraba si svoju
vlastnu elektrinu, vdaka ktorej sa stahuje

a uvolnuje v spravnych ¢asovych intervaloch
a tym pumpuje krv do tela.

Aby mohlo srdce spravne fungovat, dutiny
srdca musia bit koordinovanym spdsobom
pri pokojovom tepe medzi 60 a 100 udermi
za minutu.

Elektrické signaly sa mdzu zablokovat alebo
stat nepravidelnymi, ¢o spdsobuje, ze srdce
zacne bit prilis rychlo (tachykardia) alebo
prilis pomaly (bradykardia).

Kardiostimuldtory st miniaturizované
pocitace, ktoré sa zvycCajne implantuju tesne
pod kozu v oblasti hrudnika.

Kardiostimulator monitoruje tep srdca (ako
rychlo srdce bije) a jeho rytmus (spOsob,
akym bije) a zabezpecuje elektricku
stimulaciu, ked srdce nebije alebo bije prilis
pomaly.

Kardiostimulator zabezpecuje podporu tak,
7e vysle drobny elektricky impulz pozdiz
jedného alebo viacerych drotov do srdca

a stimuluje tak tlkot srdca.



VZDELAVACIA PRIRUCKA PRE PACIENTA
O KARDIOSTIMULATOROCH

 Kardiostimulator zaroven uklada
informacie o vasom srdci, ktoré moze lekar
nacitat. Lekarovi to pomaha naprogramovat
nastavenia kardiostimulatora, aby ste
dostali ¢o najlepsiu lie¢bu pre vase potreby.

 Kardiostimuldtory sa nemo6zu poskodit pri
spravnom pouzivani domdcich spotrebicov,
ako st mikrovlnné rury.

e Kardiostimulatory pomdhaji ludom
prediZit Zivot a urobit ho produktivnej$im,
spokojnejsim a zdravsim.



NAJCASTEJSIE OTAZKY
ZIVOT S KARDIOSTIMULATOROM

Od prvej uplnej implantacie kardiostimulatora
v roku 1958 priniesla lie¢ba kardiostimulatorom
osoh miliénom ludi na celom svete.
Kardiostimulator monitoruje tep srdca (ako
rychlo srdce bije) a jeho rytmus (spdsob, akym
bije) a zabezpecuje elektrickt stimulaciu,

ked srdce nebije alebo bije prili$ pomaly.
Kardiostimulatory pomdahaja znizit symptomy
zavratov a Gnavy, ktoré so sebou prindsa pomaly
srdcovy rytmus, vdaka ¢omu mozu mat pacienti
vyssiu kvalitu Zivota.

Kardiostimulator
Assurity MRI™
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PRECO POTREBUJEM
KARDIOSTIMULATOR?

Srdce ma zlozity elektricky systém. Prakticky
si vyraba svoju vlastnu elektrinu, vdaka
ktorej sa stahuje a uvolnuje v spravnych
¢asovych intervaloch a pumpuje krv do tela.
Elektrické signaly sa mozu zablokovat alebo
stat nepravidelnymi, ¢o spdsobuje, Ze srdce
zacne bit prilis rychlo (tachykardia) alebo
prilis pomaly (bradykardia). Aby mohlo srdce
spravne fungovat, dutiny srdca musia bit
koordinovanym sposobom pri pokojovom
tepe medzi 60 a 100 udermi za minutu.
Pozname dve bezné priciny bradykardie:

0 Sick sinus syndrdém, c¢o je ochorenie
sinoatridlneho (SA) uzla - prirodzeného
kardiostimulatora nasho srdca.

Q Atrioventrikularna blokada, ku ktorej
dochdadza, ked horné dutiny (predsiene)
a dolné dutiny (komory) nie su
koordinované, a ktora sa bezne nazyva aj
srdcova blokada.

Tieto ochorenia mo6zu spdsobit, ze srdce
bude tct prili§ pomaly, bud iba obcas,
alebo neustale. V obidvoch pripadoch

sa moze stat, ze srdce nebude pumpovat
tolko krvi, kolko potrebuje nase telo.
Ked klesne tep srdca, do mozgu sa
nemusi dostavat dostatocné mnozstvo
krvi, ¢o najcastejsie sposobuje tinavu,
zavraty a niekedy mdloby.



AKO FUNGUJE
KARDIOSTIMULATOR?

Kardiostimulator sa zvyc¢ajne pouziva pri
poruchach srdcového rytmu vratane prilis
pomalého tepu srdca (bradykardia) alebo
preto, ze elektrické impulzy sa oneskoruju na
svojej trase srdcom.

Kardiostimulator ,nac¢uva“ srdcu. Ked
elektricky systém samotného srdca vysle
signal a srdce bije, kardiostimulator ¢aka

a nic¢ nerobi. Ked systém srdca vynecha
signal, kardiostimulator vysle signal, ktory ho
nahradi.

Tieto impulzy st velmi slabé a vicsina ludi
ich vébec neciti.

Pristroj pomdha srdcu udrzat si svoj

rytmus a zaroven uchovava mnozstvo
informadcii o srdci. Tieto informdcie moze
lekar z pristroja nacitat a pom6zu mu

s programovanim pristroja tak, aby ste dostali
tu najlepsiu liecbu vasho stavu.



O KARDIOSTIMULATOROCH

AKO SA KARDIOSTIMULATOR
IMPLANTUJE?

Chirurgicky zakrok na implantaciu
srdcovej pomoOcky sa zvycajne nevykonava
za celkovej anestézie. Namiesto toho sa
pouziva sedacia pri vedomi. Dostanete lieky,
ktoré vam pomo6zu uvolnit sa, nadalej vsak
budete vnimat svoje okolie, budete pocut,
¢o sa okolo deje, a dokonca aj rozpravat

sa so zdravotnickym timom pocas celého
zakroku. V mieste chirurgického rezu sa
podaju znecitlivujuce prostriedky. Lokalne
anestetikum zablokuje ostru bolest, pocas
implantacie vSak mozete pocitovat mierny

tlak.

Kardiostimulator Assurity MRI™
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CO SA DEJE POCAS
CHIRURGICKEHO
ZAKROKU NA IMPLANTACIU
KARDIOSTIMULATORA?

Lekér najprv urobi maly rez v hornej ¢asti
hrudnika a najde zilu. V Zile sa vytvori mala
dierka a zvody - dlhé ohybné droty - sa
zavedu zilou nadol k srdcu. Chirurgicky

tim bude monitorovat umiestnenie zvodu
pomocou velkého zavesného monitora, ktory
sa vold fluoroskop. Je to nieco ako pohyblivy
rontgenovy obraz. Na dosiahnutie najlepsich
vysledkov sa zvody musia zaviest na presné
miesto, preto je to ¢asto najdlhsou castou
operacie. Po zavedeni lekar vyskasa zvody,
aby sa ubezpe¢il, Ze su v idedlnej polohe na
zavedenie energie do srdca.

Ked st zvody na spravnom mieste, lekar

vas moze poziadat, aby ste urobili niekolko
jednoduchych pohybov, napriklad zhlboka

sa nadychli alebo prudko zakaslali, ¢o mu
pomoze posudit stabilitu zvodu. Potom
vytvori ,vrecko“ oddelenim pokozky

a podkozného tkaniva od svalu pod tkanivom.
Ked je generator impulzov pripojeny ku
zvodom, vlozi sa do tohto vrecka.

Ked bude pristroj na mieste, lekar rez zasije.
Mnohi ludia budu po zahojeni rezu vidiet iba
mald jazvu a mala hréku. Na velmi drobnych
alebo chudych Iudoch vsak pristroj moze byt
o nieco viac viditelny. Ak mate obavy z toho,
ako to bude vyzerat, poradte sa s lekarom.

V niektorych pripadoch sa pristroj moze
umiestnit niekam, kde nebude taky napadny.
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Dizka chirurgického zékroku zévisi od toho,
aky druh pristroja mate dostat, ako aj od vasej
konkrétnej anatémie a ¢asu potrebného na
najdenie dobrej polohy pre zvod. Implantacia
kardiostimulatora mdze trvat niekolko hodin.

CO SA BUDE DIAT PO
CHIRURGICKOM ZAKROKU?

Bezprostredne po zakroku vas presunu na
pooperacnu izbu. Miesto implantatu mozno
bude este nejaka dobu citlivé. V nemocnici
mozno ostanete niekolko hodin alebo
niekolko dni. O konkrétnych podrobnostiach
svojho pripadu by ste sa mali poradit

s lekarom.

V obdobi po chirurgickom zakroku

dosledne dodrziavajte vSetky pokyny lekara.
Predovsetkym oznamte kazdé pripadné
s¢ervenanie, bolestivost alebo citlivost v okoli
miesta implantdtu. Ak dojde k s¢ervenaniu
alebo bolesti az po navrate domov, okamzite
zavolajte lekarovi a necakajte az do
nasledujucej navstevy v ambulancii.

KOLKO BUDE TRVAT, KYM SA
ZOTAVIM?

Je tazké presne predpovedat vase zotavenie,
pretoze kazdy pacient je iny. Dosledne
dodrziavajte vsetky pokyny lekdra. Uréitt
dobu po chirurgickom zakroku budu vase
aktivity obmedzené. Spolahnite sa na svojho
lekara, ze vam poskytne najlepsie informacie
na tému navratu k vasim normalnym
aktivitam.



AKE RIZIKA SU SPQJENE
S KARDIOSTIMULATOROM?

Implantdcia kardiostimulatora sa poklada
za mensi zakrok, ale u malej ¢asti pacientov
dojde kvoli implantacii ku komplikaciam.
Mo6zu medzi ne patrit infekcia, reakcia na
liek pouzity pocas chirurgického zakroku
alebo na samotny pristroj, strata krvi alebo
poskodenie krvnej cievy, srdcovej steny
alebo inych organov. Tieto komplikécie je
zvycajne mozné napravit alebo vylie¢it, mozu
si v§ak vyzadovat opakovanu operaciu alebo
pobyt v nemocnici dlhsie, ako je bezné. Po
chirurgickom zdkroku mozete mat trochu
neprijemny pocit alebo citit inavu. Pocas
zotavovania sa postupne budete citit lepsie.
Niektori pacienti vSak budu mat aj nadalej
neprijemny pocit na mieste implantacie
kardiostimulatora. Ak sa to stane aj vam,
porozpravajte sa o tom s lekdrom.

Lekar s vami pred operaciou predebatuje
vsetky bezpecnostné opatrenia. Precitajte

si aj vSetky pisomné informacie, ktoré

ste dostali s pristrojom, a venujte dobrt
pozornost vetam, ktoré su oznacené slovami
,varovanie“ alebo ,dolezité“. Tieto vety
obsahuju dolezité bezpeénostné informacie.

Je dolezité pravidelne monitorovat pristroj
pocas kontrolnych navstev tak casto, ako
odporuca lekar.
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AKO CASTO MUSIM
NAVSTEVOVAT LEKARA PO
ZAVEDENI PRISTROJA?

Lekar vés poziada, aby ste pravidelne chodili
na kontroly.

Bezprostredne po chirurgickom zakroku
budete pravdepodobne musiet niekolkokrat
navstivit lekara. Tieto navstevy st velmi
dolezité a umoznuju lekarovi skontrolovat,
¢i pristroj spravne funguje. Niekedy su
potrebné mensie Gpravy, ktoré mozno
vykonat bezbolestne v ordinacii lekara
pomocou stolného pocitaca, ktory sa vola
programovacie zariadenie. Lekar skontroluje
aj rez, aby videl, ako sa hoji.

Neskér vas lekar poziada, aby ste chodili na
pravidelné kontroly. Povie vam, ako casto je
potrebné prist na prehliadku, kedze to zavisi
od pacienta a jeho stavu.

Systém
starostlivosti
o pacientov
Merlin™
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CO SA BUDE DIAT gogAs
KONTROLNYCH NAVSTEV?

Kontrola je tiplne bezbolestna a zvycajne
trva menej ako pol hodiny. Pocas navstevy
lekar alebo sestra prilozi snimaciu hlavicu
na miesto, kde je pristroj implantovany.
Snimacia hlavica ma priblizne velkost a tvar
televizneho dialkového ovladaca.

V niektorych pristrojoch sa informdcie
prenasaju bezdrétovo a snimacia hlavica
nie je potrebnd. Pristroj informuje
programovacie zariadenie o stave batérie,
vykona dalsie systémové kontroly a moze
vyslat spravu o rytme srdca od vasej
poslednej kontroly.

Lekar moze zaroven zmenit urcité nastavenia
na vasom pristroji a v pripade potreby
upravit liecbu. Z tychto dévodov je velmi
délezité, aby ste dodrziavali harmonogram
kontrolnych navstev u lekara.

AKO VYMENI LEKAR BATERIE
V MOJOM PRISTROJI?

Implantovatelné pristroje s napajané na
specidlne batérie, ktoré su vyrobené tak,

aby vydrzali dlha dobu. Tieto batérie sa
nevybiju nahle ako obyc¢ajné batérie, ale pred
dosiahnutim konca svojej zivotnosti vydaja
mnohé varovania.

Lekar bude batériu monitorovat v ramci
pravidelnych kontrol vasho pristroja. Vac¢sina
batérii do pristroja vydrzi pat az desat rokov,
bude to vsak zavisiet od pristroja a od toho,
ako Casto vysiela do srdca elektrické impulzy.
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Ked pristroj signalizuje slabt batériu, lekar
zabezpeci jeho vymenu. Implantovatelné
pristroje su hermeticky uzatvorené, takze
batérie nemozno vymienat. Lekdr vAm namiesto
toho implantuje novy pristroj. Tento chirurgicky
zakrok spravidla netrva tak dlho ako implantacia
pdvodného pristroja, pretoze vas novy pristroj je
mozné jednoducho pripojit ku zvodom, ktoré st
uz zavedené do vasho srdca.

;MENi KARDIOSTIMULATOR MOJ
ZIVOT?

V skutoc¢nosti vam tento pristroj moze prediiit'
zivot a urobit ho produktivnejsim, spokojnejsim
a zdravsim. Po chirurgickom zdkroku by ste

sa nejaky ¢as mali vyhybat stresom. Désledne

dodrziavajte vSetky pokyny lekara.

AKE BEZPECNOSTNE OPATRENIA
MUSIM DODRZIAVAT PRI
POUZiIVANI ELEKTRICKYCH
ZARIADENI?

Je bezpecné pouzivat vac¢Sinu domacich
spotrebicov a kancelarskeho vybavenia, ktoré
su v dobrom technickom stave (mikrovlnné
rury, mixéry, hriankovace, elektrické noze,
televizory, elektrické prikryvky, spordky,
otvarace brany garaze). Kardiostimulator bude
spravne fungovat s vi¢sinou zdravotnickych
pomocok pocas rontgenov, diagnostickych
ultrazvukov, snimani CT, mamografie

a fluoroskopie. Podla moznosti by ste sa mali
vyhybat elektromagnetickému ruseniu (EMI),
ktoré moze byt sposobené elektrospotrebi¢mi
v zlom stave alebo nespravne uzemnenymi,
priemyselnymi generatormi, oblikovymi
zvarackami a $pecifickym zdravotnickym
vybavenim. EMI mébzu spdsobit aj magnety,
velké ohrievace a radiovysielace. Ak sa vam
zacne krutit hlava alebo budete citit palpitacie
(rychle, nepravidelné tdery srdca), jednoducho
vypnite dany elektricky spotrebi¢ alebo sa od
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neho vzdialte a implantovany pristroj by mal
obnovit svoju normalnu prevadzku. Ak mate
nejaké otazky alebo obavy, obratte sa na svojho
lekara.

Ak je pouzivanie problematického vybavenia
nieco, Comu sa nemdzete vyhnut, lekar vam
poradi, ¢o robit. Moze tiez poziadat o radu
vyrobcu pristroja.

CO AK IDEM NA POLIKLINIKU
ALEBO DO NEMOCNICE?

Povedzte zdravotnickemu personalu,

ze méte kardiostimulétor, pred kazdym
lekarskym zdkrokom, ako je elektrochirurgia,
elektrokauterizacia, externa defibrildcia,
litotrypsia alebo liecba ozarovanim, ako aj pred
zubarskymi zakrokmi alebo vySetreniami.
Nevstupujte na miesta, ktoré st oznacené
symbolom ,,zakaz vstupu s kardiostimulatorom®.

Nepodstupujte ziadne diatermické

zakroky, ani v pripade, Ze mate vypnuty
kardiostimulator. Moze to viest k poskodeniu
tkaniva okolo implantovanych elektrod

alebo k permanentnému poskodeniu

kardiostimulatora.

MOZEM POUZIVAT MOBILNY
TELEFON?

Mobilné telefony, ktoré vysielaja
elektromagnetické signaly, mozu rusit
spravnu prevadzku pristroja. Riziko vSak
minimalizujete jednoduchym bezpec¢nostnym
opatrenim, napriklad nevkladanim telefénu
do vrecka na hrudi nad kardiostimulatorom

a drzanim pri uchu, ktoré je dalej od
kardiostimulatora.

Spoloc¢nost Abbott vklada do svojich
kardiostimulatorov $pecialne filtre, ktoré
zabranuju moznosti rusenia mobilnymi
telefénmi.



BUDE MOBILNE DIGITALNE
ZARIADENIE iPod* ALEBO INY
PRENOSNY MULTIMEDIALNY
PREHRAVAC RUSIT MOJ
KARDIOSTIMULATOR?

Ni¢ nenaznacuje, ze by kompaktné
multimedialne prehravace, ako st mobilné
digitalne zariadenia iPod* alebo MP3 prehravace,
rusili normalnu funkciu kardiostimulatora

Abbott.

KEDY SA BUDEM MOCT VRATIT
K POHYBOVYM AKTIVITAM?

Lekar vam povie, kedy je pre vas bezpecné vritit
sa ku svojim aktivitam. Je ddlezité, aby ste sa
vyhli narazom alebo uderom v okoli implantatu.
Ked dostanete pristroj, mozno budete mat viac
energie a mnohi ludia zistia, Ze s schopni vyssej
fyzickej zataze ako predtym, pretoze sa zlepsili
ich symptomy.

JE BEZPECNE VYKONAVAT
SEXUALNE AKTIVITY?

Az na kratkodoby pobyt v nemocnici a kratke
obdobie zotavovania nemd implantacia pristroja
zvycajne ziadne neziaduce ucinky na sexualny
Zivot pacienta. Je vSak dolezité dodrziavat rady
lekara tykajace sa navratu k akejkolvek fyzickej
¢innosti.

BUDEM MOCT VIEST MOTOROVE
VOZIDLO?

0 vedeni motorového vozidla sa porozpravajte
so svojim lekdarom. Ak mate naimplantovany
kardiostimuldtor, nemalo by to mat ziadny
vplyv na vasu schopnost viest motorové vozidlo,
najlepsie je vsak poradit sa s lekarom predtym,
ako zacnete znova pouzivat motorové vozidlo.
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Na tato otdzku vam najlepsie odpovie vas lekar.
Mnohi pacienti s kardiostimulatorom vsak
zistili, Ze si s trochou planovania a opatrnosti
navySe mozu stale uzivat cestovanie na

mnohé miesta. Vzdy je rozumné starostlivo

si naplanovat trasu a dat képiu planu svojim
blizkym pre pripad, Ze pocas cestovania nastant
tazkosti.

Mnoho pacientov si robi starosti

s bezpec¢nostnymi systémami na letiskach,
naozaj sa vsak netreba bat. Je pravda, ze
bezpecénostné kontroly na letiskach sa sprisnili,
v suvislosti s implantovanym pristrojom to vsak
pre vas neznamena ziadnu zataz navyse.

Najlepsie je pocas prechodu letiskovymi
kontrolami prejst kovovym detektorom
normélnou rychlostou. Ak zaznie alarm (mbze
zazniet, ale nemusi), znamena to jednoducho,
ze systém detegoval kov vo vaSom zariadeni.
Jednoducho sa preukazte identifika¢nou
kartickou pacienta a poziadajte o manualne

prehladanie.




Bezpecnostny personal moze vykonavat
prehliadku pomocou ru¢nej snimacej hlavice.

V takomto pripade je dolezité povedat
persondlu, Ze prehliadku by mali vykonat rychlo
anemali by drzat snimaciu hlavicu nad vasim
implantovanym pristrojom dlhsie ako jednu
sekundu.

CO JEESTE DOBRE
VEDIET O CESTOVANI
S IMPLANTOVATELNYM
PRISTROJOM?

Nezabudnite, Ze pocas cestovania je dolezité
zobrat si so sebou dolezité zdravotné informacie,
ako st nazvy a davkovanie liekov, meno

a telefénne ¢islo vasho lekara a informécie

o tom, ako sa o vas starat v pripade nadze.

Okrem toho by ste si od lekara mali vypytat
kopiu posledného vytlacku z programovacieho
zariadenia spolu s vysledkami vysetreni

a nastaveniami pocas posledného vyhodnotenia.
Ak idete do krajiny, kde sa hovori po Spanielsky,
po franctzsky alebo po nemecky, lekér

vam mozno bude moct vytlacit informacie

v jazyku krajiny, ktora planujete navstivit. (Pre
niektoré pristroje moézu byt dostupné vytlacky

v talian¢ine, japoncine a ¢instine.)

Ked cestujete vlakom alebo lietadlom, zoberte si

so sebou dostatok liekov a ponechajte si zasobu
vo va$ej priru¢nej batozine a v kufri.

A nakoniec, upozornite personal o akychkolvek
diétnych poziadavkéach, aké méte a dodrziavajte
na cestach zdravé stravovacie navyky.
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BUDEM PO ZAVEPENi )
KARDIOSTIMULATORA NADALE)
MUSIET BRAT LIEKY?

Tato otazku polozte svojmu lekarovi.
Implantovatelny pristroj zvycajne nenahradza
lieky. Lieky a implantovatelné pristroje skor
spolupracuju. Lekar vSak moze zmenit vase
davkovanie.

BUDEM MAT NEJAKE DIETNE
OBMEDZENIA?

Kvoli celkovému zdraviu srdca lekari odporucaja
konzumovat stravu s nizkym obsahom sodika,
tukov a cukrov, ale s vysokym obsahom vldkniny
a uhlovodikov. Spytajte sa lekara, ¢i ma nejaké
$pecifické diétne odportcania.

FYZICKY SA CITIM LEPSIE, ALE
NIEKEDY MAM POCIT UZKOSTI
ALEBO SMUTKU. MOZEM TO NIECIM
ZLEPSIT?

Zdravie neznamend iba telesné zdravie. Mnohi
pacienti majt po implantécii pristroja pocity
stresu. Existuje mnoho spdsobov, ako zvladnut
situdciu, napriklad aktivity plné podnetov,
kontakt s vasimi blizkymi a dostato¢ny oddych.

Zivot so srdcovymi problémami moze ¢loveka
vyviest z rovnovahy. Implantovatelny pristroj

je vSak urceny na to, aby vam priniesol trochu
komfortu. Je tu na to, aby vim pomohol. Ak mate
pocity uzkosti alebo depresie, poradte sa o tom
so svojim lekdrom.



Vela nemocnic organizuje pre pacientov
podporné skupiny, ktoré sa pravidelne
stretavaju a ucia sa o liecbe pomocou
pristroja, ochoreniach srdca a podobne.
Nie je nezvycajné, ze pacienti su z pristroja
nervozni alebo sa ho boja, najmé
bezprostredne po chirurgickom zakroku.
Tieto skupiny vam pomézu vytvorit si
predstavu a poskytnt vam pomoc, aby ste
si mohli zvykntt na svoj novy zivotny Styl.
Okrem toho vdm pomo6zu stretnit sa s inymi
pacientmi. Spytajte sa lekara na miestne
podporné skupiny pre pacientov.
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Vyrobca implantovatelného pristroja:

Typ a ¢islo modelu pristroja:

Implantujuci lekar:

Tel. ¢. implantujiceho lekara:

Détum implantacie:

Nemocnica, kde sa uskuto¢nila implantacia:

Osetrujuci lekar:

Tel. ¢. oSetrujiceho lekéra:

Nazov a davkovanie liekov:

Cestovny zoznam:

Identifika¢ny preukaz pacienta:

Vytla¢ok nastaveni pristroja:




DOPLNUJUCE
POZNAMKY A OTAZKY:
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VZDELAVACIA PRIRUCKA PRE PACIENTA
O KARDIOSTIMULATOROCH

DOPLNUJUCE
POZNAMKY A OTAZKY:
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Poznamka: Tito brozura nie je urcend ako ndhrada pacientskej prirucky, ktorti dodava vyrobca
ku kazdému pristroju.

Indikacie: Implanticia je indikovana v pripade jedného alebo viacerych z nasledujtcich
trvalych stavov: synkopa, presynkopa, inava, dezorientacia kvoli arythmii/bradykardii alebo
Tubovolnd kombindcia tychto symptémov. Stimuldcia s modulaciou frekvencie je indikovana

u pacientov s chronotropnou inkompetenciou a u pacientov, ktori by mali Gzitok zo zvysenych
frekvencii stimulacie stiibezne s telesnou aktivitou. Dvojdutinova stimuldcia je indikovana

u pacientov, u ktorych sa prejavuje: sick sinus syndrém, chronickd, symptomatickd AV

blokada druhého a tretieho stupiia, rekurentny Adamsov-Stokesov syndrom, symptomaticka
obojstranna blokédda Tawarovho ramienka po vyldéeni tachyarytmie a inych pri¢in. Predsieiiova
stimuldcia je indikovana u pacientov s dysfunkciou sinusového uzla a normélnymi AV
aintraventrikuldrne vodivymi systémami. Komorova stimulacia je indikovand u pacientov

s vyraznou bradykardiou a normélnym sinusovym rytmom a iba zriedkavymi epizodami

AV blokédy alebo sinusovej zastavy, chronickej predsienovej fibrilécie a tazkého telesného
postihnutia. Algoritmus AF Suppression™ je indikovany na supresiu epizod zichvatovej

alebo pretrvévajicej predsienovej fibrilicie u pacientov s jednou alebo viacerymi indikdciami
stimuldcie.

Kontraindikécie: Dvojdutinové generatory impulzov st kontraindikované u pacientov

s implantovanym kardioverter-defibrilatorom. Stimulacia s frekven¢nou adaptaciou moze

byt nevhodnd u pacientov, ktori trpia anginou alebo inymi symptémami myokardialnej
dysfunkcie pri vyssich frekvenciach ovladanych senzorom. Je potrebné vybrat primerant
maximalnu frekvenciu senzora na zéklade vyhodnotenia najvyssej frekvencie stimuldcie,

ktoru pacient toleruje. Stimuldcia so supresiou AF sa neodporiéa u pacientov, ktori nedokazu
tolerovat stimulaciu s vysokou predsienovou frekvenciou. Dvojdutinova stimuldcia sice nie je
kontraindikovand u pacientov s chronickym predsienovym flutterom, chronickou predsienovou
fibrilaciou alebo tichymi predsienami, nemusi vsak u takychto pacientov prinésat ziadny azitok
okrem stimuldcie jednej dutiny. Jednodutinova komorova stimuldcia podla potreby je pomerne
kontraindikovand u pacientov, u ktorych doslo k pacemakerovému syndromu, maju retrogréadne
VA vedenie alebo trpia poklesom arterialneho krvného tlaku s ndstupom komorovej stimulécie.
Jednodutinové predsienova stimuldcia je pomerne kontraindikovana u pacientov, u ktorych
doslo k naruseniu AV vedenia.

Potencidlne neziaduce udalosti: V nasledujiicom zozname st uvedené potenciélne
komplikécie spojené s pouzivanim akéhokolvek kardiostimula¢ného systému: arytmia, srdcova
blokada, trombdza, zvySenie prahu, poskodenie chlopni, pneumotorax, myopotencialne
snimanie, poskodenie ciev, vzduchova embdlia, fenomén reakeie na cudzie teleso, kardidlna
tampondda alebo perforicia, tvorba fibrotického tkaniva /lokalna tkanivova reakcia,
neschopnost snimat alebo programovat pristroj kvoli zlyhaniu funkcie programovacieho
zariadenia, infekcia, prerusenie pozadovanej funkcie pristroja kvoli elektrickej interferencii,
strata pozadovanej stimulacie alebo snimania kvoli posunutiu zvodu, telesnej reakeii na
rozhrani elektrédy alebo zlyhaniu funkcie zvodu (prasknutie alebo poskodenie izolécie), strata
normalne;j funkcie pristroja kvoli zlyhaniu batérie alebo funkcie sti¢iastky, migracia pristroja,
erdzia vrecka alebo hematdm, stimulécia pektoralneho svalu, branicového nervu alebo branice.
Okrem vyssie uvedenych komplikacii moze dojst k dalsim potencialnym komplikacidm
spojenych s pouzivanim stimula¢nych systémov s modulaciou frekvencie: nevhodné frekvencie
s rychlou stimulaciou kvoli zlyhaniu senzora alebo detekeii signalov inych ako aktivita pacienta,
strata odozvy na aktivitu kvéli zlyhaniu senzora, palpitacie s vysokofrekven¢nou stimuldciou.

Podrobnosti o indikaciach, kontraindikécidch, varovaniach, bezpe¢nostnych opatreniach
amoznych neziaducich udalostiach najdete v pouzivatelskej prirucke.

Abbott

The Corporate Village

Da Vincilaan 11 Box F1

1935 Zaventem

Belgium

Tel. ¢.:+322 774 68 11

SJM.com

St. Jude Medical ma teraz ndzov Abbott.

™ znamena obchodnu znamku skupiny spolo¢nosti Abbott.
+ znamena obchodnu znamku tretej strany, ktord je
vlastnictvom prislusného majitela.

© 2018 Abbott. Vetky prava vyhradené.

30411-EM-CRM-0916-0024(3)0 Abbott

Dokument schvéleny iba na medzindrodné pouzivanie.



